
COACHING 
INTEGRAL 
DE EQUIPOS 
(CIE) “El CIE se enfoca en la construcción 

integral de un equipo de trabajo… 
utilizando PIPA para tener los datos 

reales y formular estrategias de 
mejoramiento.”

Un programa diseñado para construir
equipos deportivos efectivos alrededor
del jugador(a), integrando análisis de 
datos (PIPA), mentalidad competitiva y 
un plan estratégico único para acelerar

el logro de objetivos deportivos.



BENEFICIOS PRINCIPALES DEL CIE

• Basado en datos 
reales, evitando 

decisiones influenciadas 
por percepciones 

erróneas.

• Permite verificar 
mejoras por 

porcentajes y ajustar 
sin pérdida de tiempo.

• Mantiene a todos los 
involucrados enfocados 
en hechos y roles claros.

• Acelera el progreso, 
reduciendo el tiempo 

para alcanzar 
objetivos.

• El jugador se 
automotiva y se 

responsabiliza de su 
propio desarrollo.

“Se basa en datos 
(números) que no dejan 
que las percepciones 

erróneas sean 
influyentes…”



DEL PUNTO A AL PUNTO B

Cada proyecto 
deportivo tiene 

múltiples caminos 
posibles.

El CIE ayuda a 
identificar el camino 
más eficiente para 

llegar del punto A al 
punto B.



TRABAJO INTEGRADO CON EL 
EQUIPO DEL DEPORTISTA

Padres – Apoyo emocional y logístico.

Entrenadores – Ejecución técnica y táctica.

Preparador físico – Desarrollo de capacidades 
físicas.

Jugador(a) – Eje central del proceso y responsable 
de su progreso.

“Es indispensable involucrar a todas las partes 
relacionadas…”



MATRIZ DOFA APLICADA AL 
DEPORTISTA

Debilidades | Oportunidades | Fortalezas | 
Amenazas

Cada jugador(a) tiene un ADN deportivo único que 
permite construir estrategias personalizadas.

“Cada jugador(a) tiene un ÚNICO estilo personal y 
un DOFA individual.”



PIPA: PERSONAL IMPROVEMENT 
PERFORMANCE ANALYTICS

“PIPA nos permite visualizar avances reales.”

Base para formular estrategias de mejoramiento continuo.

Identifica patrones de juego, golpes efectivos y áreas críticas.

Herramienta de análisis de datos que muestra el rendimiento real del jugador.



¿POR QUÉ SEGUIR EL PROGRAMA 
CIE?

• Reduce años de 
ensayo y error con 

un plan claro y 
medible.

• Evita 
entrenamientos sin 

dirección y esfuerzos 
desperdiciados.

• Alinea a todo el 
equipo en una sola 

visión.

• Garantiza 
progreso continuo 

mediante evaluación 
real.

“Muchos deportistas 
entrenan horas y 
horas… y poco 

avanzan.”



PREGUNTAS CLAVE

¿Tu entrenamiento actual te acerca a tus 
objetivos?

¿Tu equipo trabaja bajo una misma estrategia?

¿Tienes datos reales que respalden tu 
progreso?



SESIÓN GRATIS CIE

“El primer paso es agendar una
SESIÓN GRATIS…”

Agenda tu sesión gratuita de 
presentación y evaluación del 

proyecto deportivo del 
jugador(a).

Analizaremos la viabilidad, 
objetivos y primeros pasos del 

plan CIE.
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